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Brise-glace (se présenter a travers une image évoquant le vélo)

Présentation du dispositif SRAV
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POURGPUOI LE SRAV ?

un enjev de societe un savoir sportif fondamental

Axe majeur du plan Velo et mobilites actives Consacré par

presente par le Premier ministre la loi visant a démocratiser le sport
le 14/09/2018 du 24/02/ 2022

2027

100% des ¢leves
d'une classe d'age
formes au SRAV

permettre une pratique garantir a chaque enfant I'acquisition
plus securisée du vélo de savoirs sportifs fondamentaux
de maniere autonome indispensables pour

dans les conditions réelles de leur épanouissement, leur sante,

circulation, a des fins de mobilité leur autonomie et leur sécurité
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Un avenir par I'éducation populaire




I aveélo

POURGPUOI LE SRAV ?

un enjev de societe un savoir sportif fondamental

responsable (de sa sécurite et de celle des autres lors de ses deplacements),
autonome (en lvi offrant la possibilité d'aller et venir seul et a moindre cout)
acteur de la transition écologique et du developpement durable.

moyen pour lutter contre la sédentarité en developpant une pratique d'activite physique
requliere pour tous.

se deplacer rapidement et a moindre cout afin de profiter des activites proposces par le
territoire (animations culturelles, activites sportives).
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un programme interministeriel

GU'EST-CE UE LE SRAV 7

(MENJS, Ministere de I'Interieur, Ministere des Transports)
a destination des enfants de 6 a 11 ans

10 heures de pratique réparties sur 3 blocs d'apprentissage

BLOC 1: BLOC2:

Savoir Pedaler Savoir Circuler
( 2 a 5 heures selon le niveau observe) ( 3 heures minimum )

en miliev securisé (sans circulation)

Maitriser les fondamentaux : Découvrir la mobilité
en securite :

® Acquerir un bon équilibre

e Conduire et piloter son vélo
correctement (pédaler, tourner,
freiner,...)

® S'équiper

e Contréler son vélo

e Connaitre les regles de la
mobilité a vélo

e Communiquer pour informer les
autres d'une volonté de changer
de direction

e Découvrir les panneaux du code
de la route

* Rouler en groupe

LA L!GUE DE LUENSE!GNEMENT

Fédération des (Euvres Laiques

du Val-de-Marne
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BLOC 3 :

Savoir Rouler A Velo
( 3 a 5 heures selon le niveau observe )

Se déplacer
en situation réelle :

* |dentifier les espaces adapteés O
la circulation a vélo

® Circuler en respectant le code de
la route et les autres usagers de
la voie publique

* Prendre sa place sur la chaussée

* Rouler en groupe

vfo/e
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Les intervenants, professionnels ou bénévoles, qui interviennent pour le compte d'une structure

partenaire du programme « Savoir Rouler a Vélo », sont :
RS
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SECURITE ROUTIERE
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Pour trouver un intervenant partenaire du SRAV au plus proche de votre collectivité,
rendez-vous sur wwuw.savoirrouleravelo.fr rubrique « Prés de chez vous »

- Les enseignants de I'€ducation nationale : dans les écoles élémentaires.
- Lles agents territoriaux au sein des collectivités : les €ducateurs Territoriaux des Activités Physiques et
Sportives (ETAPS) peuvent intervenir dans le temps scolaire, périscolaire ou extrascolaire.

. Les educateurs sportifs professionnels détenteurs d'un dipldme professionnalisant « cyclisme » ou
« géneraliste ».

A noter : Les éducateurs sportifs doivent étre titulaires d'une carte professionnelle qui atteste de leur honorabilité.
https://recherche-educateur.sports.gouv.fr/accueil "’-”":IIE
e FJ;-
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http://www.savoirrouleravelo.fr/
https://recherche-educateur.sports.gouv.fr/accueil

SAV

=" EXEMPLE DU PROJET SRAV A SUCY-EN-BRIE
LUSEP PARTENAIRE DE (A VILLE

FORMATION

Des enseignants

MISE€ €N PLACE DE Des animateurs

RENCONTRES SPORTIVES Des agents municipaux
ASSOCIATIVES (Agents d'accueil et Police ACCOMPAGNEMENT

Municipale) PONCTUEL
Des parents

Rallye Vélo au Bois de

| \ €laboration bloc 3
Notre-Dame et P'TIT TOUR & Validation du bloc 3

RESSOURCES LOGISTIQUE

PEDAGOGIQUES -
Appui logistique
Outils USEP du P'TIT TOUR (Cf:rsig gsevg}gstigﬁile_
Accé DOSSiG{_{\RQ"ve VGIO. JSEP 94 wQIkies', gilets', en
CcCeS QUX ressources G(_-)'GmGHtOtIOn complément' 5 )

USEP 94
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Le socle commun du programme SRAV

m SAVOIR PEDALER

Maitriser les fondamentaux du velo
(2 a 5h en fonction du niveau observeé des enfants)

Il s’agit d’acquerir un bon équilibre et d’apprendre a conduire et piloter
son velo correctement : pedaler, tourner, freiner.

Ce premier temps d’'apprentissage permet a l'intervenant d’aborder les
fondamentaux technigues de l'activitée vélo en milieu ferme.
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BETEEI sAVOIR ROULER A VELO S

Se deéplacer en situation reelle
(2h a 5h en fonction du temps passeé sur le bloc 1)

Il s'agit d’'apprendre a rouler en autonomie sur la voie publique et a
s’approprier les difféerents espaces de pratique.
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Je me déplace a vélo
EN AUTONOMIE
i
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SAVOIR
® veoaien 3| (D

SAVOIR SAVOIR Je recois mon
CIRCULER ROULER ATTESTATION

BT savoiR CiRcuLER

Découvrir la mobilitée en milieu sécurise
(3h)

Ce deuxieme temps d’'apprentissage a pour objectif de transmettre les
competences liees a la securité routiere en milieu ferme.

|| s’agit de connaitre les regles de la mobilite a velo, communiquer pour
iInformer les autres d’'une volonte de changer de direction et decouvrir les

panneaux du code de la route.
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Les Fondamentaux Techniques et compétences visées

Avec les pieds Pour démarrer
(draisienne, patinette) :
. Pour Créer I'équilibre
SE PROPULSER » Pour Accélérer > du couple PiIc?te/VéIo
Avec les pedales Pour maintenir sa vitesse

Pour ralentir
FREINER <

Pour S'arréter
En prenant des

INformations
visuelles Pour controler sa trajectoire
PILOTER VISUALISER

En anticipant les

Pour suivre une trajectoire

obstacles
Pour tourner
Pour freiner
En changeant sa Pour monter
position et son Pour descendre
attitude sur le vélo Pour franchir
S’EQUILIBRER (transfert du poids) Pour sauter
En faisant bouger
son vélo

AW
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Développement du bloc 1: Savoir Pédaler

Clés de référencement dans le livret pédagogique
B1:Bloc1 1k - ) i1l — NI
oo Sanences s Utiliser ses freins pour ralentir, | ——> EquHLbre pilotage
SR : Situations de référence freiner et gérer sSa Vitesse - |
B1-Seq 1.1/ SR 2-2 _ - - |
N -
Se propulser pour rouler - - Draisienne
* B1-Seq 1.1/SR1-2 »
Par?czurs 1D | BlSeq -7 Avancé
Draisienne - l
- l
- -
- - - - - ‘
- Connaitre les 5 points d'appul
&~ Bl1-Seq 2/ SR 2-2
Parcours 2: Démarrer en utilisant Demarrer a la pedale et |
Vélo Ss ses pédales = slicjﬁ!ze/ﬁrz_zpour sequilibrer Freinage avancé
maitrise du o —= Arrét et préparation de la
pédalage _-" pédale
_ - o Adapter sa vitesse et ses
. braquets
- - Bl-Seq3/SR1a3
>
- , |
_ - -~ Approche du pilotage: — : -
‘ _ - Gérer les déséquilibre et Equilibre & Pilotage avancé
Pa)rcours 3: S - A - e es trajectoires Virage serré et 8
Vel? a.wec I remlere approche B1-Seq 2/SR1-2 franchissements
maitrise du du pilotage Bl-Seq 4/SR1a3
pédalage B1-Seq 1.3 /SR 1 ‘
S'adapter aux autres
Parcours1 = Bloc 2: 8h Verslebloc2 |« ---—-==—==—-====Doubler et se faire doubler
Parcours 2 9 Bloc 2: 6h Validation du bloc 1 Bl-Seq5/SR1&2
Parcours 3 = Bloc 2: 4h
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Durée d'apprentissage :

. " Celle-ci variera selon le niveau de départ des apprenants,

BLOC 1: Savoir Pedaler - environ 6 heures pour un débutant commencant par le parcours draisienne,

- environ 4 heures pour un apprenant sachant s'équilibrer sans maitrise du pédalage,
- environ 3 heures pour un apprenant sachant s'équilibrer et pédaler.

Je maitrise les fondamentaux du veélo

Situations possibles :
validation par I'intervenant : SG prOpU|SGI’ POUr s'équilibrer

Etre capable de mettre son casque et de le régler

Etre capable de nommer les éléments simples d’un Parcours 1 draisienne : (baisser les selles de facon que les apprenants aient

vélo (cadre, potence, guidon, roues, fourche, dérailleurs,

freins, pédales, selle) IGS pi@ds Qu SOI)

Etre capable d'identifier les éléments de sécurité O Passer la riviere matérialisée par des coupelles avec interdiction de poser

du vélo (éclairage, freins, catadioptres, sonnette) IGS pi@ds Qu SOI dQnS IQ riViérG

Etre capable de vérifier le bon fonctionnement de . en . /

certains éléments du vélo(les freins, le serrage de Iz o Passer lariviere en posant les pieds sur les pédales

B roLs losarrage desrotes) T ResSOREes o 1,2, 3Veélo: surle principe d'1, 2, 3, soleil avancer vers une ligne et savoir

Etre capable de maitriser les fondamentaux s'arréter (freinage) au moment ou le meneur de jeu prononce le mot vélo et
Monter et descendre de son Vvélo a l'arrét Se retourne. TOUthUGUf non stable ou en mouvement retourne sur la Iigne de
Démarrer un pied au sol départ
Condui | I droi . s ’ . . . .
S SN =0 5T 978 TR | o Patinette et Facteur : Se déplacer sans pédaler mais en patinant (pied droit
Conduire son V&élo sur un parcours avec un slalom simple ) ) ] J ]
Ralentir freiner ot sarréter dans une zone délimitée sur pédale droite ou pied gauche sur pédale gauche) puis monter et
Rouler en enlevant un appui (une main ou un pied) dGSCGner dU Vélo coomme un fQCt@UI‘

Rouler dans un couloir étroit (30 cm sur 10m) en position
«cavalier»

Prendre des informations en roulant (ATTENTION AVEC DES ADULTES : Chute interdite)

Etre capable d'effectuer un virage a 90°

Franchir un petit obstacle

Parcours 2 : propulsion avec pédalage (baisser les selles pour que les
apprenants aient les pieds posés au sol quand & l'arrét)
o Démarrer en draisienne et enchainer sur le pédalage (positionner la pédale
| dans I'axe du cadre oblique) (proposer des relais couloir)
A: o DPémarrer & la pédale : Positionner la pédale (propulsive) dans lI'axe du
Par: cadre oblique) si pédale droite en haut : je pousse avec pied gauche et

appuie sur la pédale avec pied droit
\\\\\\\ www. ufo l e p. o rg TOUS‘,LE£?O{TS ﬁ'REMENT

Changer ses vitesses

Réaliséle:.../.../...

Bonjour Madame, Bonjour Monsieur en circulation libre
Jacques a dit
le perroquet
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Situations possibles (suite de la progression) :
RPiloter
Parcours 3 :
Circuit avec slaloms, couloirs, zones de freinage
Rjouter obstacle a franchir
Jeu de relais sur circuits
Déménageurs/Llivreurs
le tandem
Travail sur carré et diagonales pour aborder les virages serrés

OO OO0OO0O0

Du bloc 1 vers le bloc 2 :

S'adapter aux autres accepter de doubler, de se faire doubler

Parcours 4 : sur circuit ou en espace carré.
o Doubler un partenaire en le prévenant
O Se croiser dans un espace contraint

* Monter descendre du vélo
* Démarrer pied au sol

« |dentifier les élé

* Passage étroit de 10m
(30cm)

* Mettre son casque et le régler
* Nommer les éléments simples d'un vélo

ments de sécurité du vélo

» Vérifier le bon fonctionnement de certains éléments du vélo

» Zone d’élan de 1Om

» Zone de freinage de 3m

» Sous les consignes de I'enseignant :
- Enlever un appui
- Prendre des informations en roulant

* Franchir un petit obstacle
(bosse, élément naturel, etc..)

o Manipuler les vitesses sur un parcours proposant des petites montées et descentes (laisser au maximum les apprenants explorer,
ressentir s'ils sont obligés d'appuyer fort ou s'ils tournent beaucoup les jombes pour avancer) Dans un second temps on pourra inviter

les apprenants & reqarder le placement de chaine sur les pignons arriere)

Parcours simples

Mise en place et intéréts:

8 o}

Parcours simples et travail de trajectoires : mise en place de repéres

————————————————————

Permet un mise en action rapide / \
o Permet une rotation continue de 'ensemble d'un groupe | l ° o ‘ }
o Simple et facile a faire évoluer en situation | :
o Permetde gérer et de différencier plusieurs ateliers | . L :
o Diversifier les consignes techniques et ludiques, les sens de rotation : Trajectoire idéale |
I l
Attention : on peut rapidement oublier de faire des temps de pause sur ce type : :
d'organisation (utiliser les ruptures de rythmes) : :
1 I
t o e J
4J o Y °) \ s
O 00 O Bl B3 e
l AT T TS Ty
© o o o ,Z - o
‘o ©
> ¢ (o 00 (o /
. O (o) /
cs °) ' o) I Trajectoire Réalisée
I
@ !
/
\ /
h o
O o h <J
t o ) L J L g | 2 °xa W —=___ .
—
WWW. : ufo/-p
AN utoiep.org ML AN
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b ! Trajectoire idéale |
. I
L |
1 |
: ‘ |
\ ]
\\ __________________ /,
o _ _ - O
o , - -~ - - -
Positionner des coupelles au sol pour donner et ,l © © ;\
contraindre les trajectoires en virage (écarter ou 0/ b
resserrer) / \
|

Allonger la ligne droite pour permettre une
reprise d'équilibre et une trajectoire rectiligne
(préparation du virage suivant)

Observer et rappeler la prise d'infos par le regard :
« ce sont les yeux qui pilotent ! »

I Trajectoire Réalisée '
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g
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https://usep94.fr/telechargements/telechargements_generaux/SRAV%20-%20Dossier%20p%C3%A9da%20Ptit%20Tour%20C1-C2-C3/Outils%20site%20SRAV/Bloc%201%20Proposition%20parcours%20validation%20bloc.pdf

Evolution des parcours simples : mobiliser les habiletés du « savoir pédaler »
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|:U Zone de freinage

. Zone d’arrét

Freiner et Savoir s’arréter 3
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Objectifs : Savoir s’arréter- Pouvoir s’arréter
Anticiper et s’arréter en sécurité
Signaler et prévenir sur mes intentions

Consignes . ”
Au signal je viens m’'arréter et poser un appui dans un zone matérialisée (cerceau ou petits cubes)
www.ufolep.org m‘{_@;’;" A ;

Parcours en 8 et croisements 1
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Mobiliser et faire varier les consignes: A\J
de posture
d'allure
de freinage

AN

la ligue de
I'enseignement /

Parcours « savoir pédaler » et double sens
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de changement de sens
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Jeux de plateaux:
Echauffement et maniabilité 1

Ameénagement : espace ouvert et sécurisé
Cour d'école ou espace délimité selon le niveau de difficulté recherché

Bonjour Madame, Bonjour Monsieur !
Consignes : se déplacer dans I'espace et serrer la main (check) d'un cycliste venant
a proximité.

Sans se géner, sans poser d'appui (selon le niveau : travail du redémarrage rapide)
Transmettre un témoin

Rouler en tandem:

Consignes : Au signal, deux cyclistes viennent se stabiliser (se tenir par I'épaule)
sans appui au sol
Selon le niveau : continue a rouler a vitesse faible

Le perroquet :

Pédaler

Consignes : Par groupe, le premier cycliste se déplace et répete des exercices
techniques (lacher d'appui, stop, franchissement, slalom,...), les autres cyclistes
suivent dans |la roue et répéetent I'action

1

Savo

« Jacques a dit »

Consignes : Lors d'une séquence de roulage sur parcours simple, I'animateur
donne des consignhes et mobilise les différentes variables (de corps, de vitesse, de
techniques...)

SAVOIR ROULER AVELO-BLOC 1

M et [T

LA L'GUE DE LENSE!GNEMENT

Fédération des (Euvres Laiques
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Un avenir par I'éducation populaire

la ligue de
I'enseignement |

Pédaler

1

Savo

SAVOIR ROULER AVELO-BLOC 1

MWW wwrotepors JRCHZ

Jeux de plateaux:
Echauffement et maniabilité 2

Livreur et déménageur

Consignes : ramasser des objets au sol (attention a la hauteur) et les déplacer
Par équipe: déménager le plus rapidement possible une quantité d'objet d'une
zone vers une autre

Au signal, chaque livreur doit ramasser un objet au sol, mais peut-étre qu'il y a
moins d'objets que de livreurs !

Les courses par équipe

Consignes : Sur un parcours défini, mobiliser différentes compétences techniques
de pilotage et de maniabilité (les slaloms, trajectoire, passage sous obstacle, ...
Relai par équipe, course d'escargot, démeénageur...

Patinette et facteur

Consignes:
Se déplacer sans utiliser les pédales et en patinant (Pédale droit — pied droit)
Monter — descendre du vélo en facteur

ufo/e
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1. Fixation des roues

Soulever chaque roue puis les faire retomber sur le sol a plu-
sieurs reprises.

Si la roue est bien fixée, il ne doit pas y avoir de mouvement par
rapport au cadre du vélo.

Liberte - Epafiné - Fraternind
REPUBLIQUE Fm

2. Réglage des freins

PFrogramme pilote
le ministére des Spons.

Poussez le vélo vers I'avant et actionner le frein avant, puis vers

I'arridre et actionner le frein arrigre. Leviers de freins

Si les freins sont suffisamment serrés, les roues doivent se blo-
quer et le vélo s'immobiliser.

3. Pression des pneus

Appligquer, sur un point précis de chaque pneu, une forte pres-
sion a I'aide des deux pouces

Si les pneus sont bien gonflés, les pouces s'enfoncent trés |ége-
rement (quelques millimetres).

1 Fonctionnement de |la direction

ttre face au vélo (regarder vers I'arridre du vélo), coincer
fermement |la roue avant entre ses deux jambes et tenter de
.-tourner lle guidon.

Sile guldon bouge Indepehdamment de la roue avant, la direc-
tion doit‘ tre réglée et serrée |

5. Réglage et fixation de la selle

Pour des debutants, vérifiez que les deux pieds du cycliste
touchent le sol quand il est assis sur la selle.

6. Fonctionnement de la transmission

Si ce n’est pas le cas, régler la selle en hauteur.

Prendre la selle par son bec et voir si celle-ci bouge. Soulever la roue arriere et faire tourner la pédale. La roue doit

tourner librement. Video controle du velo

Si la selle bouge, les systemes de réglage de la selle en
hauteur et en inclinaison doivent étre resserreés. Vérifier s’il y a du jeu dans le pédalier ou les pédales.

LA L'GUE DE LENSE!GNEMENT
Fédeération des (CEuvres Laiques ‘, a
du Val-de-Marne
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https://vimeo.com/329798244

Je m’équipe, je mets mon casque et je le regle !

%

©
PLACEZ VOTRE CASQUE bien droit

o~.
Bowclez L'ATTACHE [ onseid spOR_

”

i REGLEZ les sanl,efs
DEUX DOIGTS

ENTRE LA SANGLE
ET LE MENTON.

SERREZ
la motette x;

arriere

S/ LE CASQUE
N‘A PAS BOUGE,
C'EST QUE VOUS AVEZ

TOUT BON

Un casque, des gants et un qgile
reflechissant
(oour étre visible sur la voie publique)

o Je prévois des chaussures fermées
o Une tenue adaptée selon le lieu de pratique et la météo
o Je prévois une coiffure adaptée au port du casque

www.ufolep.org Uﬁ/ P

TP LN ORI - T e

A\

Vidéo réglage casque enfant : https://www.youtube.com/watch?v=rQDEWM4|B18
Vidéo réglage casque adulte : https://www.youtube.com/watch?v=rB4e55Ul4Uqg
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https://www.youtube.com/watch?v=rQDEWM4lB18
https://www.youtube.com/watch?v=rB4e55Ul4Ug

Je connais mon vélo'!

Identifier et nommer les différents éléments du vélo
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¢ Selle  Cable de freins
 Cadre  Pneu

« Potence & Guidon ¢ Jante
 Fourche « Moyeu de roue
o Déralilleur * Rayon

* Leviers de freins « Pompe

» Patins de freins « Pédalier/
 Valves plateaux

» Pignhons/cassette -+« Manivelle
 Plateaux  Pédale

* Eclairages « Catadioptre
 Sonnette  Tige de selle
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Développement du bloc 2:
Savoir Circuler en Espace Sécurisé

Etre capable d’agir selon
les compétences du bloc1:
Savoir Pédaler

LaMini-ville ,| Le coup d'ceil par-dessus I'épaule
B2-Seq 1

B2-Seq2/SR1-3

Communiquer sur ses intentions
B2-Seq 2 /SR 2-3

Rouler en groupe
B2-Seq2 /SR 3-3

Vers le bloc 3 l
Savoir rouler a vélo

‘ 3 . . . s ? :
sur la voie publique RN LA Mini-vilis Sortie pédestre d'observations
B2-Seq 4 ~ ' et d'analyse
N~ | B2-Seq3/SR1-2
~
I~
~
v ~ .
Approfondissement des acquis techniques
~ ~
~

~

~ d Répétitions d'actions spécifiqgues
B2-Seq 3/SR 2-2

Bloc 2: 3h
4h30

AN\

UYL OEE - T LY

LA L!GUE DE LENSE!'GNEMENT

Fédération des (Euvres Laiques

ufolep

TOUS LES SPORTS

du Val-de-Marne

/AUTREMENT

VAL-DE-MARNE

Un avenir par I'éducation populaire




AN wwwoiepors.

BLOC 2 : Savoir Circuler

Etre capable d’'identifier les espaces de circulation
adaptés aux vélos

Etre capable de circuler en respectant le code de
la route et reconnaitre les principaux panneaux de
signalisation
Rouler en respectant le code de |la route mis en place sur
le parcours

ldentifier les principaux panneaux signalétiqgues (stop,
céder le passage...)

Etre capable de rouler en tenant compte des
autres cyclistes et des piétons

Adapter son déplacement en fonction des autres usagers
de |la route

Etre capable de communiquer avec les autres
cyclistes et les piétons

Faire connaitre sa direction, identifier les changements
de direction des autres cyclistes

Réalisé le:.../.../...
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Durée d'apprentissage :
Celle-ci variera selon le niveau de départ des apprenants, prévoir de 3 & 4h30

Situations possibles :

Poursuivre les situations de jeux de plateaux permettant d'améliorer le
pilotage, les capacités a décentrer son regard, lacher une main du guidon,
maitriser sa vitesse et ses trajectoires.

La Miniville :

Quelques incontournables :

_ Anticiper le plan de sa mini-ville ('usage de géoportail permet d'avoir une
vue aérienne)

- Commencer par placer un rond-point & 4 entrées dont au moins 3 sorties
possibles

_ Favoriser la circulation @ double sens pour augmenter les possibilités de
circulation, les choix d'itinéraires

~ les panneaux plastifiés peuvent étre posés directement au sol ce qui
permettra de les déplacer tout au long de la séance

_ Placer progressivement les panneaux pour créer de nouvelles contraintes

_ L'usage de cordes ou chaines permet de modifier le parcours tout au long de
la séance

€volutions possibles :

_ Placer des lieux symboliques (école, alimentation générale, boulangerie,
commissariat, poste, gymnase) afin d'engager les pratiquants & se rendre
dans ces lieux a vélo pour aller poster une lettre, acheter une baguette de
pain...

Points de vigilance
- Se positionner afin de voir I'ensemble du groupe.

Prévoir un travail en classe autour de la reconnaissance des panneaux et des
actions & réaliser quand on croise ces panneaux, exemple :
& = Je ralentis et je laisse passer les véhicules venant de la rue de droite.
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Propositions de situations Bloc 2 : savoir péedaler

Dimension de lI'espace : environ 40 x 20 metres

Situations possibles :

Pour apprendre & circuler en groupe

1- Circulation individuelle en sens unique dans le sens inverse des aiquilles d'une montre O , PUIS
dans le sens des aiquilles d'une montre.

9- Circulation en tandem (2 de front conserver environ 1 m entre les 2 vélos)

3- Circulation en groupe de 6 avec 2 enfants de front :

« Vous allez réaliser 3 tours en groupe en gardant les distances entre les vélos : laisser la place
pour un vélo avec le vélo qui est devant vous et un metre avec le vélo qui est c6té de vous.
Attention vous devez rester en groupe en adaptant votre vitesse, ni trop vite, ni trop lentement ».
(Départ de deux groupes de 6 en méme temps en placant chacun des deux groupes au milieu de la
ligne droite la plus longue).

4- Introduire le signe indiquant que I'on va s'arréter (on leve un bras)

€volution possible : au signal sonore (sifflet/mot par I'enseignant) ou visuel (carton rouge levé par
un observateur) arrét immeédiat.

Pour apprendre a circuler en respectant les regles du code la route
1- Circulation individuelle en sens unique dans le sens inverse des aiquilles d'une montre O , PUIS
dans le sens des aiquilles d'une montre.
2- Circulation & double sens autour du grand rectangle (4 plots oranges)
3- Ouverture a la circulation de I'axe rouge central :

- Introduction de la priorité a droite aux intersections

- Dans un second temps, introduction de panneaux stop a chaque extrémité de |'axe rouge
4- Ouverture de I'axe bleu/rouge avec rond point ‘ a l'intersection centrale :

- Introduction du (édez de le passage au niveau du sens giratoire

- Introduction du sens interdit avec interdiction de tourner a droite ou a gauche quand

sens interdit

Dans ces situations, on veillera a ce que les enfants indiquent leur changement de trajectoire en
tendant le bras droite ou gauche, selon la direction qu'ils souhaitent prendre.

Pour favoriser le temps de pratique des enfants : ouverture de voies de circulation, pose des panneaux pendant que les enfants circulent.
On peut envisager d'ajouter des obstacles & franchir ou des consignes sur le changement de vitesse pour poursuivre le travail sur la manipulation du vélo.
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Parcours et mini-ville 1 Parcours et mini-ville 3

ROUTE
BARREE

P

AN wowufolen.ors BULBEENEZ AN\

Parcours et mini-ville 4 Parcours et mini-ville 7

Rond-point sur un lino de 6M X 6M en
3 bandes de 2M X 6M.

Comporte 4 entrées et un noyau
centrale de 1M

http://www.axitech.fr/PAGES/circuit+ludique+pedagogique.html
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Développement du bloc 3
Savoir rouler a vélo sur la voie publique

La Mini-Ville

Etre capable d’'agir selon
les compeétences du bloc
2 : Savoir circuler

Bloc 3 : 3h

Confirmation des prérequis et
approfondissement des acquis techniques

Vers lI'attestation
« Savoir rouler a vélo »

Parcours total : environ 12h (avec maitrise du pédalage en prérequis)
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Les premieres sorties : en
espace urbain peu dense

S'engager
dans la
circulation

Validation
collective ou
individuelle du

SRAV
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Document d'accompagnement d'organisation du Bloc 3
(Reglementation et Mise en oeuvre)

Lle bloc 3 implique de sortir de I'école afin d'effectuer 3 parcours en
situation réelle de circulation. Dés lors que I'Activité Physique « vélo » se
déroule en milieu ouvert a la circulation, un taux d'encadrement renforcé est
: . . " exigé conformément & la circulaire interministérielle 2017-116 du

Je circule en situation reelle 6/10/2017. IL €XISTE DES RECOMMANDATIONS PROPRES AU VAL DE MARNE

validation par I'intervenant : CONSULTHBLES Q
Etre capable d'identifier les espaces de circulation Afin d'assurer le taux d'encadrement exigé, I'enseignant doit solliciter, avec

dapté 2| ' . . 7 . 1 7 . .
adaptés aux vélos I'autorisation préalable du directeur d'école, un ou plusieurs intervenant(s)
extérieur(s).

Emprunte la piste ou bande cyclable

Ne roule pas sur les trottoirs

Taux d'encadrement pour le bloc 3 du SRAV :

Etre capable de circuler en respectant le code de
la route

ELEVES D'ELEMENTAIRE (Taux d'encadrement minimum)
Jusqu'a 24 éleves,
I'enseignant plus un intervenant agréé ou un autre enseignant.

Etre capable de circuler en tenant compte des
autres usagers de lI'espace public et de la route

Etre capable de rouler a droite sur la voie publique

Etre capable de rouler en groupe

Au-deld de 24 éleves, un intervenant agréé
OU un autre enseignant supplémentaire pour 12 éleves.

Etre capable de prendre sa place sur la chaussée,
notamment dans les giratoires, et dans toutes les
intersections

Le circuit proposé doit étre suffisamment :

- securise,

- représentatif en termes de conditions de circulation, (rond point,
intersections, stop, feu ...)

_ agréable pour que les enfants passent un bon moment.

Ce bloc 5 peut étre integré a un projet de liaison avec le college, en

Réaliséle:.../.../... organisant le déeplacement de |'école au college a vélo, lors de la visite du

A college.

Differentes modalités sont possibles pour la progression des 3 sorties

minimum (cf. Vidéo FUB et document d'accompagnement d'organisation du

bloc 3 consultables en haut de cette page).

ufolep Prévoir une évaluation individuelle nécessite la présence de nombreux
observateurs qui seront placés aux intersections. Ces personnes devront

disposer d'une fiche d'évaluation.

W vitops
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https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo34/MENE1717944C.htm
https://www.education.gouv.fr/bo/17/Hebdo34/MENE1717944C.htm
https://www.dsden94.ac-creteil.fr/spip.php?article593
https://www.youtube.com/watch?v=RBFlSd_hNBs
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment

Document d'accompagnement d organisation du Bloc 3

(Reglementation et Mise en oeuvre)

€xemple de parcours Tourne a droite €xemple de parcours Tourne & gauche

Sens horaire (premieres séances)

Tourne a droite Sens anti horaire

(évolution pédagogique)

Parcours 1

-.n R ——

Pr—

ritaire a un axe secondaire

MARQUEUR ACTION
| . MARQUEUR ACTION
Tourne a droite d'une rue prio- . Tourne a gauche d'un axe prio- A Prendre sa place sur la chaussée ; Laisser |a priorité aux
1 ritaire a une voie secondaire facile feu - ‘ | e ’ | A = P difficile .\ /ena . 4 __'

Prendre un giratoire et prendre

Tourne a droite avec feu trico- B I S : difficile
a troisieme sortie
£ lore et M12 meyen
— Tourne a gauche avec feu trico- |

3 Prendre.yn giratoire et prendre moyen Cc lore et M12 moyen

la premiére sortie |

3 '

Tourne a droite avec un cédez D Tourng a g2 uche d o ap moyen

4 condaire a un axe principal

le passage

| s’aqit donc de s'‘adapter au contexte local et d'apprendre & repérer et gérer ce qui est facile et ce qui est difficile.

Dans toutes les villes, il existe beaucoup de rues a faible trafic qui seront I'élément de base pour |'apprentissage de la conduite en autonomie. La
découverte de la ville, avec 'apprentissage de la lecture de carte avant le départ ou de vues aériennes, fait partie de |'objectif. Lles circuits
passant devant les colleges, stades et autres lieux d'apprentissage seront a privilégier.

€valuation finale

Pour garantir les meilleures conditions de sécurité, le dispositif du « Bike Angel » (un adulte agrée suivant un enfant sur un circuit connu @
proximité de I'école) est a privilégier.
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https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/43162/download?attachment

LES POINTS Clés pour réussir la mise en place de séances SRAV

- Maximiser le temps de pratique

_Verifier que le matériel soit opérationnel

- Anticiper une liste de matériel permettant de faire évoluer

- Adapter la sécurité au terrain et au public (reconnaitre le terrain et baliser les zones de danger)

_ €tre clair dans les consignes (fractionner les consignes : une consigne/une action). « Un bon exercice doit étre juste un peu difficile »
- Se placer en tour de contrdle

_ Penser & une pédagogie différenciée (adaptations pour ceux qui ont plus de mal)

_ Principe de renforcement (réinvestissement) d'une séance a une autre (reprendre 75% de la séance 1 au cours de la séance 2)
- €&xemplarité/Modeéles

- Maitriser les objectifs du SRAV

- Garantir une sécurité affective a travers I'animation des séances et les jeux proposés

Les POINTS de vigilance :
- Port du casque des le début de chaque séance
- Utiliser I'expression « Vélo & la main » pour s'assurer qu'aucun apprenant soit sur son vélo

_ Faire reformuler la consigne
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SAV
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Vérification par 2 :

Enfant A:
Enfant B:

Si des cases ne sont pas cochées, je vais voir
un adulte pour vérifier ensemble le vélo.

Je m’équipe

Mon casque est bien positionné (1 laniére de chaque c6té de I'oreille, pas en avant ou en arriére)

Mon casque est bien réglé
Mon casque est bien serré

Mon gilet fluorescent est mis pour étre visible

Je vérifie mon vélo

L’état général de mon vélo est bon: je me déplace en marchant a coté

Les catadioptres de mon vélo sont en place

Mon pneu avant est bien gonflé

Mon pneu arriere est bien gonflé

Mon frein avant fonctionne

Mon frein arriere fonctionne

Mes pédales tournent normalement

Ma roue arriere tourne normalement

Ma roue avant tourne normalement

Mon guidon est bien serré

Ma selle est a |a bonne hauteur (mes pieds touchent le sol)
Ma selle est droite et bien serrée

Mon éclairage avant et arriére fonctionne

Ma sonnette fonctionne

Formation

Mon équipement

00 ysep

J'entoure les vétements et accessoires adaptés a mon activité lors du P’tit Tour USEP
auquel je participe :

« enrouge, pour la randonnée pédestre

« en bleu, pour le vélo

Attention, certains objets peuvent étre entourés plusieurs fois et d’autres ne sont pas
utiles pour ces activités. Je peux aussi dessiner ou écrire ce qui manque pour ma pratique.

un vétement
chaud

un imperméable un gilet fluorescent

un parapluie

\

\
ungilet |
de sauvetage

un sac a dos un maillot de bain

des lunettes

un tee-shirt

i

une casquette des chaussettes

des chaussures

de soleil de sport
/ Je dessine ou j'écris ce
que je veux ajouter.

des bijoux des protections un casque

2

& |

une gourde

g ¢
q f des chaussures un pantalon e -
€5 mouties de randonnée
de jogging des bottes
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Je relie chaque photo au descriptif correspondant puis je rétablis I'ordre des opérations

a réaliser pour bien mettre mon casque en numérotant les étapes de 1 a 5.

Je forme un Y sous mon oreille
avec la jugulaire.

Je bouge la téte
(droite-gauche / avant-arriere).

Q
‘Q
Q
Q

Je regle et attache la bride
(je peux passer 2 doigts).

Je positionne mon casque.
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SAV

Formation

~Z§ Mes compétences du SAVOIR ROULER ... v@ﬁ Mes compétences du SAVOIR ROULER <. S e

(Sep SO0 (Sep o 0D ,
BLOC 1 : Je sais pédaler BLOC 2 : Je sais circuler ( ,S.g/) UVRET de I'enfant — Cycle 2
Je colorie le cycliste correspondant a ce que . | iene droi Je colorie le cycliste correspondant a ce que je sais faire. Z -
. is fai Je sais rouler en ligne droite. = Vous trouverez dans ce dossier, pour chaque fiche, nos intentions, nos préconisations
J€ sals taire. ainsi que les solutions aux activités proposées.
Ces propositions de fiches évolueront au fil des éditions, aussi vos suggestions pour |’édi-
Je mets mon casque et je le () _Je reconnais les espaces de cir- [ E?r:‘,zgzo sont egalemer;t les b'er':“\'e."”es‘t' «@lal
régle. ‘ 1 culation adaptés aux vélos. ésitez pas a nous en faire part a : contact@Ialigue-usep.org

- Je sais rouler en slalom.

Téléchargez, pour le cycle 2, la couverture a colorier.

- Je reconnais les panneaux ()

d’indication.
Je montre et je nomme les élé-
ments de mon vélo (cadre, gui-
~ don, roue, fourche, dérailleur,
pédale, ... ).

Je reconnais les panneaux de

Je sais ralentir, freiner et m’ar-

circulation de danger.
10 - réter dans une zone délimitée.

. Objectifs
Appréhender les notions d’association et de licencié
Prendre conscience de I'appartenance a une fédération sportive

Je roule en respectant le () —

] tre et i les &l ~ 7 - e | o . Mesurer I'ampleur de I'opération nationale « P’tit Tour »
€ m:ndre €tje .rr’)t:me €s e’?- 74 code de la route. LI = | e . Localiser et identifier son département, sa région
“ments de securité de mon vélo AR R \ ' Hab et I R . . . . o .
(éclairage, freins, sonnette, ...). [ - 8. Jc sais rouler en enlevant un 7 : Je reconnais les panneaux de 2 i St Remarque : P.Ot’Jrcfonnaltre les informations relatives a votre territoire, consultez le site
11 appui (pied ou main) , | 3 ) _ . o de votre comité départemental USEP.
== appuiip ' I - circulation d’interdiction.
L
Q’i-‘&-) Charte de I’USEPien
JRY L) Ia B4 //\\ . o ; :;::;" O e PR e B
a le Ver,'ﬁ,efq”e ces e"ems,"ts de () - Je roule en tenant compte ) o E—
| ~ securite fonctionnent bien. /1\ j\\; | . . ) 8 _ , O e o
' A< Je sais rouler dans un couloir A - des autres cyclistes. . @ Objectifs
C\/ dap | 12 étroit (30 cm sur 10m). | B . Prendre conscience de ses droits et devoirs de jeune citoyen cycliste

. Je reconnais les panneaux ()
' d’obligation. @»

Prolongement possible :
. Création d’'une Charte spécifique au groupe, a I’étape du P’tit tour par les enfants.

. Je vérifie le serrage des roues,
5 e gonflage des pneus, la hau-

: ! i i r\\ | . ) -
teur de la selle, le serrage de la 13 Len;?;sdiﬁicmer un virage en 9 - 9 Je roule en comprenant ()
: . /| : T . /N
potence, ... - R . = lesindications des autres gLy
> | . .
dab 5 . Je reconnais les panneaux de cyclistes d@

priorité. Histoire du vélo

Objectif
. Connaitre I’évolution de la bicyclette

Je sais monter et descendre de ([?
\,

s A .
 mon velo a Farrét. 1N , Je sais franchir un obstacle (Ex: ()
C\)'za:) | 14 tuyau posé au sol). 7[‘;& ,_
| O”\ < Jeroule en communiquant
— 10 avecles autres cyclistes
~ (changements de direction,
remerciements ...)

Remarques
L’animation peut étre visionnée avant ou apres la réalisation de la fiche.
=  Voir I'animation.
Réponses : 1818 - C: la draisienne
1830 - A :la machine a pédales
1873 - F:Grand bi
1900 - B : Vélo de course a pignon fixe
1950 - E :vélo de course a dérailleur
1980 - G: VTT
2000 - D :vélo a assistance électrique

. Je sais démarrer un pied au sol.
MR - Je sais changer mes vitesses (si

d‘aD ' mon vélo en posséde).
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J'entoure la réponse exacte.

. e A-Je suis sur une route qui va tourner.
e B-Jarrive a un rond-point, je laisse la priorité a gauche.
e C-Jarrive a un rond-point, je laisse la priorité a droite.

‘ e A-Jevaisrouler sur un ralentisseur.
A e B-Je vais trouver des tas de pierres sur la route.
e C-Jevais devoir grimper sur une colline.

e A-Jarrive a lagare.

e B-Je vais voir de vieilles locomotives a vapeur.

e C-Jarrive a un passage a niveau sans barriere.

e A-Avélo, au carrefour, je passe si le feu est rouge.

e B- Avélo, au carrefour, je passe si le feu est orange.

e C-A\Vélo, au carrefour, je passe si le feu est vert.

e A-Jarrive sur une route rouge.

e C-Je vais devoir faire demi-tour.

e A-Je suis sur une route trés large.

e B-Je vais devoir m'arréter au croisement.

e C-Jesuissur une route prioritaire.

LA L'GUE DE LENSE'GNEMENT

Fédération des CEuvres Laiques

du Val-de-Marne

Un avenir par I'éducation populaire

. e A-Jarrive ala grille de mon école.
e B-Jarrive a un passage a niveau avec des barrieres.
e C-Jevais devoirouvrir une barriére pour continuer la route.

o B-Jedois céder le passage aux véhicules venant d’en face.

(ISEY

Ce jeu vise a amener I’enfant a :

e Prendre conscience des dangers de la rue

o Réfléchir aux meilleures solutions pour se mettre en sécurité
e Connaitre les droits et les devoirs des usagers de la rue

Possibilités de jeux Matériel 3 imprimer

e Seul ou par équipe de 2 ou 3

e Avec I'ensemble des jeux de cartes : tenir alors e 1 piste de jeu de 42 cases dont des spécifiques :
compte des couleurs des cases de la piste pour » - le passage piéton permet de se rendre
piocher une carte « question ». IA\ directement dans une autre case.

e Avec 2 jeux de cartes (PASSAGER et PIETON) : e %ﬂ - Le feu vert permet de rejouer.
toutes les cartes sont mélangées. Piocher alors
la premiére du tas quelque soit sa couleur.

e Enfonction du niveau des cartes * ou **.

e 4 jeux de cartes « questions » :

- : 16 cartes

- PIETON : 25 cartes

- CYCLISTE : 24 cartes

- : 19 cartes
Chaque jeu de cartes comprend des cartes de
niveaux * et ** afin de s’adapter aux compétences
des joueurs et peut étre complété (cartes vierges).
e 1 fiche avec les réponses

Matériel a ajouter
e 1dé
e 1 pion par joueur ou par équipe

/Déroulement \

e Chaque joueur ou équipe lance le dé, avance son pion du nombre de cases correspondant et prend la
premiere carte du tas selon le dispositif choisi précédemment (1 tas ou 4 tas de couleurs).
e La question est lue a voix haute par le joueur ou le meneur de jeu.
e Laréponse est apportée par le joueur ou I'équipe, aprés concertation.
e Laréponse est
Exacte : relancer le dé pour avancer mais il n’y aura pas de 2
Fausse : rester sur la case jusqu’au tour suivant.

éme

question.

ou
Exacte : rester sur la case.

Fausse : revenir sur la case initiale.
e Le joueur ou I’équipe suivante peut alors jouer.
K Le gagnant est celle ou celui qui franchit la ligne d’arrivée en premier.

Des QUIZ P’tit tour USEP pour s’entrainer ou jouer en autonomie.

4 N a N\
QuIZ QuIZ QUIZ QuIZ QUIZ
j?':“. ’oc_‘ j? roc ov-tit ,.0‘ wq'tit ,.oc e?"" roc 0?"“ roc
) \tx . ~ . . - .\_t - o . = , . .‘ -
B3 5 LY. R TR

B0 ysep OF

Ride ponctuelle & la conception
d'une Mini-ville, ou au lancement
d'un module d'apprentissage (selon
les disponibilités) ;
Mise & disposition de matériel de
tracage, de qilets, d'outils de
communication (talkie-walkies,...) ;
Collaboration avec les équipes
d'école, de circonscription et les
CPD €PS pour les réunions
d agrement de parents intervenants
Ride & la reconnaissance de
parcours autour de |'école
permettant de valider le bloc 3 lors
de la participation au Rallye Vélo ;
Organisation d'opérations PTIT
TOUR (rallye vélo dans le Bois de
Notre-Dame, ou ateliers velo bloc 1
et 2 & Boissy) dans le cadre des
Jeux du Val de Marne ...

e ————————
> ‘/.‘: N
‘n’ : ‘l;'
(’ﬁ. » '
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[Ressources

Accueil du site SRAV Ministere des Sports https://www.sports.gouv.fr/savoir-rouler-velo-609
Vidéos de présentation du SRAV, de pistes de pour blocs 1, 2 et 3 https://vimeo.com/savoirrouleravelo
Outils PTIT TOUR de I'Usep Nationale https://usep.org/index.php/2019/04/19/ptitour-livret-2/

Documents Pédagogiques Usep 94 https://usep94.fr/ressources/telechargements/

Sécurité Routiere : équipement du vélo  https://wwuw.securite-routiere.gouv.fr/chacun-son-mode-de-deplacement/a-velo/equipement-du-velo

Je roule a vélo en toute sécurité SD (Dessin animé 12'30). httos://[www.youtube.com/watch?v=6FUIX6MOEYOA

Présentation Bloc 1 et 2 (FUB) https://www.youtube.com/watch?v=21TSZFJUZFU
Présentation Bloc 3 (FUB). https://www.youtube.com/watch?v=RBFISd hNBs

C'est pas sorcier : Les fous du vélo (26") https://www.youtube.com/watch?v=wechtq?5IgM
C'est toujours pas sorcier : Vélo, comment ca roule...droit ? (26"). https://www.youtube.com/watch?v=yvbXtblwvlc

Apprendre le code de la route (Dessin animé Mini Trucks).  https://www.youtube.com/watch?v=UJ2z5rqC4eVI

Rue Tom et Lila (Dessins animés d'1'))
https://www.youtube.com/watch?v=o0B6NSJ6ghhA (Feux tricolores)
https://www.youtube.com/watch?v=X0M0pDmOI Go (panneaux)

Sécurité routiere : (55") https://www.lumni.fr/video/la-securite-routiere
Célestin (Dessin animé) Pourquoi porter un casque :  https://www.lumni.fr/ivideo/les-jaombes-et-la-tete &

1 jour, 1 question

Ca veut dire quoi partager la route : https://www.lumni.fr/video/ca-veut-dire-quoi-partager-la-route
Qui a inventé le vélo ? : https://www.lumni.frivideo/qui-a-invente-le-velo

Comment se déplacer sans polluer ? https://www.lumni.frivideo/comment-se-deplacer-sans-polluer
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cncadrement de |'activite « velo » en milieu scolaire

Q. Lle cadre reglementaire
Reférence : circulaire interministerielle 201 /7-116 du 6-10-201 /7 : €ncadrement des activités phusiques et sportives

Les activites phusiques mises en ceuvre pendant le temps scolaire s'inscrivent dans le cadre des progrommes d enseignement et
repondent O des objectifs pedagogiques prealablement definis.

L activite « velo » organisee dans le cadre des enseignements requliers, peut étre encadree par I'enseignant seul, lorsque qu elle se

deroule au sein de |'ecole ou en milieu protege, non ouvert O la circulation.

I/

Lactivite « velo » pratiquee dans le cadre des enseignements requliers ou d'une sortie scolaire occasionnelle (obligatoire ou
"acultative) doit en revanche respecter un taux minimal d'encadrement renforcé lorsquelle se déroule en dehors de I'école, en milieu
non protege, dans des espaces ouverts a la circulation (annexe | de la circulaire interministerielle n®201 /-116 du 6-10-201 7).

Des lors qu une activite physique ou sportive est pratiquee sous |a responsabilite. de |'eéducation nationale dans le cadre d'une sortie
obligatoire ou facultative, celle-ci doit étre consideree comme une activite denseignement. €lle doit ainsi repondre O des objectifs
nedagogiques tels que deéfinis dans les programmes et ne saurait etre envisagee comme une activite de loisir. Les activites de loisir
ne relevant pas des missions de I'école peuvent toutefois étre pratiquees dans les mémes structures qQue les activites organisees
dans le cadre scolaire, par exemple au sein des accueils collectifs de mineurs, mais pendant des temps periscolaires ou

extrascolaires.
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€Encadrement de |'activité « vélo » en milieu scolaire

b. L'équipe d'encadrement

L'enseignant

_activite phusique et sportive, qu elle se deroule dans le cadre des horaires obligatoires ou d une activite facultative, est placée sous
Q responsabilite pedagogique de |'enseignant.

Si I'enseignant le souhaite, il peut solliciter 'appui d'une personne agréée par les services de I'éducation nationale (article L. 312-3
du Code de |I'éducation) tout en conservant la responsabilité pédagogique du déroulement de I'activité. (article D. 321-15 du Code
de |I'éducation).

Pour assurer le taux d'encadrement exigé lorsque l'activité « vélo » se déroule en dehors de I'école, en milieu non protégé, dans
des espaces ouverts a la circulation, I'enseignant doit solliciter, avec |'autorisation préalable du directeur d'école, un intervenant
extérieur dans les conditions définies en annexe 2 de la circulaire interministérielle n 2017-116 du 6-10-2017.

Lintervention s'inscrit dans le projet pedagogique de la classe, qui découle des objectifs definis dans le projet d'ecole.
L enseignant veille O ce que les intervenants exterieurs soient associes des la preparation de |'activite, aient connaissance des
objectifs et du deroulement de la seance et eqgalement des regles de securite, du rble et des missions Qui leur seront confies.

cn cos de difficulte, Q seance O tout moment et en informer le directeur d ecole ainsi que le conseiller
pedagogique de circonscription.

Les intervenants extérieurs

Des intervenants exterieurs peuvent étre sollicités, en tant que professionnels ou a titre beneévole, en raison de leur expertise

‘echnique dans une activite phusique et sportive.
Dans le cadre de I'enseignement de I'éducation physique et sportive, les intervenants extérieurs doivent étre agréeés par le

directeur académique des services de I'éducation nationale (DASEN), qu'ils interviennent en tant que professionnels ou a titre
bénévole.

L'agrément est delivré apres vérification des compétences dites techniques et de I'honorabilité de |'intervenant (annexe 3 de la
circulaire interministérielle n 2017-116 du 6 - 10-2017).

La délivrance de I'agrément n'emporte pas autorisation a intervenir pendant le temps scolaire.

Nul intervenant agréé ne peut se prévaloir de I'agrément pour demander a intervenir sur le temps scolaire sans |'autorisation
préalable du directeur d'école.
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€ncadrement de |'activité « vélo »

en milieu scolaire

INTERVENANTS
BENEFICIANT
DE LA REPUTATION
D'AGREMENT

INTERVENANTS
DEVANT FAIRE UNE DEMANDE
EXPRESSE D'AGREMENT

€T POUR LESQUELS UINTERROGATION
DU FIJAISV PAR LES SERVICES
DE LEDUCATION NATIONALE
€ST OBUGRATOIRE

Sollicités
en tant que
professionnel

les fonctionnaires dont les statuts particuliers reconnaissent
une compeétence pour encadrer, animer ou enseigner |'activité
concernee.

les professionnels titulaires d'une carte professionnelle en
cours de validite délivree dans les conditions fixées par
I'article R. 212-86 du code du sport pour I'activité concernée.
les enseignants des établissements d'enseignement publics
pour |'activité concernée.

les fonctionnaires dont les statuts particuliers ne
prévoient pas I'encadrement d'une activité physique ou
sportive mais justifiant d'une qualification leur ouvrant
droit @ encadrer, animer ou enseigner une activite
physique ou sportive contre rémunération
conformément a l'article L. 212-1 du code du sport.

Lles agents publics non titulaires non enseignants mais
justifiant d'une qualification leur ouvrant droit &
encadrer, animer ou enseigner une activité physique ou
sportive contre rémunération conformément a l'article L.

212-1 du code du sport.

Tous les intervenants bénéficiant d'une réputation d'agrément

Toute personne ne bénéficiant pas de la réputation

LA L'GUE DE LENSE!GNEMENT

Fédération des CEuvres Laiques

du Val-de-Marne

Un avenir par I'éducation populaire

Sollicités pour intervenir & titre professionnel sont également agréésld’'agrément pour l'activité concernée et souhaitant
Q titre pour intervenir a titre bénévole pour |'activité concernée. apporter son concours a l'enseignement de |'éducation
bénévole les enseignants des établissements d'enseignement privesiphysique et sportive des lors quelle justifie des
sous contrat avec |'état pour I'activité concernée. compétences dites techniques.
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